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RESUMO:
O presente estudo revisa a literatura referente à relação entre educação inclusiva e pensamento 
crítico no ensino superior. Utilizando a metodologia PRISMA, foram recolhidos e analisados   es-
tudos relevantes para identificar as principais tendências, desafios e estratégias eficazes nestes 
dois campos inter-relacionados. Os resultados indicam que, embora tenham sido alcançados 
progressos significativos na implementação de políticas inclusivas, persistem desafios que afec-
tam o desenvolvimento do pensamento crítico. São apresentadas recomendações para futuras 
pesquisas e práticas educacionais.

ABSTRACT:
The present study reviews the literature referring to the relationship between inclusive education 
and critical thinking in higher education. Using the PRISMA methodology, relevant studies were 
collected and analyzed to identify the main trends, challenges and effective strategies in these 
two interrelated fields. The results indicate that, although significant progress has been made in 
the implementation of inclusive policies, challenges persist that affect the development of critical 
thinking. Recommendations for future research and educational practices are presented.
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RESUMEN:
El presente estudio revisa la literatura referida a la relación entre educación inclusiva y pensa-
miento crítico en la educación superior. Utilizando la metodología PRISMA, se recopilaron y 
analizaron estudios relevantes para identificar las principales tendencias, desafíos y estrategias 
efectivas en estos dos campos interrelacionados. Los resultados indican que, aunque se han lo-
grado avances significativos en la implementación de políticas inclusivas, persisten desafíos que 
afectan el desarrollo del pensamiento crítico. Se presentan recomendaciones para futuras inves-
tigaciones y prácticas educativas.
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1. INTRODUCCIÓN
En la actualidad, la educación superior tiene el desafío de adaptarse a un mundo en constante cambio y con demandas sociales, 
donde la inclusión y el pensamiento crítico se han convertido en elementos esenciales para la formación de futuros profesionales 
capaces de afrontar la complejidad y diversidad del siglo XXI. La integración y transferencia de dichos conceptos no solo es cru-
cial para el desarrollo académico de los estudiantes, sino también para su preparación como ciudadanos responsables y reflexivos 
activos en una sociedad.

CÓMO CITAR: Roy, M., Céspedes, C., Chacana, C., y Arvena, M. (2024). Educación inclusiva y pensamiento crítico en la educación superior: una 
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28

D. Roy Sadradín, C. Céspedes Carreño, C. Chacana Yorda, M. Aravena Gaete OBD RETIS, 2024, 1 , 27-34

2. EDUCACIÓN INCLUSIVA Y PENSAMIENTO CRITICO, CONTEXTO Y RELEVANCIA EN CHILE
En el contexto chileno, la integración de la educación inclusiva y el pensamiento crítico es particularmente relevante debido a 
los desafíos actuales en el sistema educativo. Las reformas recientes han avanzado en la promoción de la inclusión, pero la im-
plementación efectiva sigue siendo un desafío (Martínez & Rosas, 2022). Al mismo tiempo, el fomento del pensamiento crítico 
es una meta clave en la educación superior, pero su integración en el currículo requiere un mayor enfoque y recursos (Moreno 
& Murillo, 2018).

Este estudio revisa la literatura actual ofreciendo una comprensión más profunda de cómo se implementan en Chile y para 
proporcionar recomendaciones prácticas que puedan mejorar la calidad educativa.

3. EDUCACIÓN INCLUSIVA
El enfoque de la educación inclusiva implica abarcar la necesidad de cada individuo de ser reconocido, valorado e incluido según 
sus características particulares, busca asegurar que todos los estudiantes, independientemente de sus habilidades, antecedentes 
culturales y/o socioeconómicos, tengan acceso a una educación y de alta calidad, basándose en la premisa de que la diversidad de 
estudiantes en el aula enriquece el proceso educativo y contribuye al desarrollo de habilidades sociales y académicas de todos los 
estudiantes (Avramidis & Norwich, 2002). La inclusión no solo implica la presencia física de estudiantes con diversas necesidades 
en el aula, sino también su participación activa y equitativa en todas las actividades donde se supone un sistema único para todos 
que considera y releva las distinciones de cada uno de sus integrantes, aludiendo a la importancia de que todos los individuos 
tengan las mismas oportunidades, la misma capacidad de acceder a los recursos y bienes que están disponibles en la sociedad.

La evolución de la educación inclusiva ha transitado desde una perspectiva de integración, donde los estudiantes con nece-
sidades especiales eran colocados en aulas regulares, hacia una visión más holística que, desde las políticas nacionales e institu-
cionales, promueva la adaptación de los currículos, estrategias metodológicas y evaluativas con la finalidad de dar respuesta a 
las necesidades de todos los estudiantes (Bešić, 2020). Este cambio refleja un reconocimiento más profundo de la diversidad que 
responde positivamente a las diferencias individuales, entendiendo que la diversidad no es un problema, sino una oportunidad 
para el enriquecimiento de la sociedad.

En el contexto chileno, la educación inclusiva ha sido impulsada por reformas y políticas que buscan mejorar el acceso y la 
equidad en el sistema educativo. Sin embargo, la implementación efectiva sigue siendo un desafío constante a nivel microcurri-
cular debido a factores como la falta de formación docente, recursos insuficientes y actitudes resistentes al cambio (García-Cedi-
llo, Romero-Contreras, & Ramos-Abadie, 2015).

4. PENSAMIENTO CRITICO
La formación profesional de estudiantes en educación superior debe abordar el desarrollo del pensamiento crítico, como una 
habilidad esencial que refiere a la capacidad de analizar, evaluar y sintetizar información de manera reflexiva y lógica. En ello, 
el análisis sociocultural, reconociendo la realidad factual de los procesos de construcción y desarrollo en su comprensión del 
mundo y la justicia social convirtiéndose en una herramienta crucial para la toma de decisiones y la resolución de problemas 
complejos. Este enfoque educativo fomenta la habilidad de cuestionar suposiciones, considerar múltiples perspectivas y tomar 
decisiones informadas basadas en evidencia (Loes, Pascarella, & Umbach, 2012). 

Desarrollar el pensamiento crítico es una tarea compleja, no sencilla que obliga al docente en su quehacer ir más allá de la 
transmisión de conocimientos y su transferencia en actividades propias. Debe incorporar estrategias que promuevan habilidades 
analíticas y reflexivas en contextos reales diversos o lo más próximos a ellos; los debates, estudios de caso, simulación y activida-
des que desafíen a los estudiantes a evaluar información desde múltiples ángulos (Lorenz & Bush, 2022). Dichas prácticas no solo 
enriquecen el proceso formativo y mejoran la capacidad de los estudiantes para razonar de manera crítica, sino que también los 
preparan para enfrentar los desafíos del entorno profesional y social en la toma de decisiones y, por qué no, ser un actor social 
transformador en la sociedad.

En Chile, el pensamiento crítico es un objetivo importante en la educación superior, aunque su integración en el currículo 
enfrenta obstáculos como la falta de formación docente especializada y la presión por centrarse en contenidos en lugar de habi-
lidades (Moreno & Murillo, 2018).

5. INTERSECCIÓN EN EDUCACIÓN INCLUSIVA Y PENSAMIENTO CRÍTICO
El encuentro de la educación inclusiva y el pensamiento crítico se refleja en una relación de carácter bilateral. En ello, la educación 
inclusiva puede proporcionar un entorno diverso que estimule y enriquezca el pensamiento crítico, mientras que la promoción 
del pensamiento crítico puede ayudar a crear una cultura educativa que en su base valore y respete la diversidad (Villalobos & 
Aguirre, 2021). La presencia de diversas perspectivas en el aula enriquece el proceso de aprendizaje y ofrece oportunidades para 
el desarrollo de habilidades críticas a través de la reflexión y el análisis de diferentes puntos de vista (Zavala & Medina, 2022). 

El desafío de confrontar los conocimientos teóricos con la realidad de responder a la diversidad de características y necesi-
dades presentes en las aulas es un ejercicio de reflexión crítica para poder entender el sentido y la profundidad de las acciones 
que se deben diseñar y planificar para la implementación efectiva en consideración a la relevancia de la interacción social y la 
posibilidad de transformar la realidad educativa. En este sentido, la implementación de estrategias inclusivas puede facilitar un 
ambiente en el que todos los estudiantes se sientan valorados y motivados para participar en el proceso de pensamiento crítico. 
Al incorporar, de manera consciente, las prácticas inclusivas y promover el pensamiento crítico, se puede lograr un enfoque edu-
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cativo más equitativo y efectivo que favorezca el desarrollo de todos los estudiantes y actores del proceso formativo, evidenciando 
un impacto significativo en la participación y valoración de los mismo.

6. METODOLOGÍA
La metodología empleada en esta revisión se fundamenta en el enfoque PRISMA (Preferred Reporting Items for Systematic 
Reviews and Meta-Analyses), una guía reconocida que proporciona una estructura rigurosa y estandarizada para la realización y 
presentación de revisiones sistemáticas y metaanálisis. El proceso metodológico se desarrolló en varias fases esenciales, cada una 
de las cuales garantiza la integridad, transparencia y exhaustividad de la revisión:
1. Definición de Criterios de Inclusión y Exclusión: Antes de iniciar la búsqueda, se establecieron criterios claros de inclusión 

y exclusión para los estudios a ser revisados. Estos criterios se basaron en la relevancia del tema, la calidad metodológica, el 
tipo de estudio, y el periodo de publicación. Los estudios incluidos debían abordar aspectos relacionados con la educación 
inclusiva y el pensamiento crítico, así como proporcionar datos empíricos o teóricos que contribuyan al análisis.

2. Búsqueda Exhaustiva: Se llevó a cabo una búsqueda sistemática en bases de datos académicas relevantes, como Scielo, Sco-
pus, Web of Science y Google Scholar. La búsqueda se realizó utilizando una combinación de términos clave relacionados con 
la educación inclusiva, el pensamiento crítico, y la educación superior. Se emplearon filtros para limitar la búsqueda a estudios 
publicados en los últimos 10 años para asegurar la relevancia y actualidad de la literatura revisada.

3. Selección de Estudios: Los estudios identificados durante la búsqueda fueron evaluados inicialmente mediante el título y el 
resumen para determinar su pertinencia. Aquellos que cumplían con los criterios de inclusión fueron seleccionados para una 
revisión más detallada. En esta fase, se revisaron los textos completos para confirmar que cumplían con los criterios estable-
cidos y eran adecuados para la inclusión en la revisión sistemática.

4. Evaluación de la Calidad: Cada estudio seleccionado fue evaluado por su calidad metodológica utilizando herramientas 
estandarizadas, como la escala de evaluación de calidad de la Joanna Briggs Institute (JBI) o la herramienta de evaluación del 
riesgo de sesgo de Cochrane. Esta evaluación incluyó la revisión de la metodología, el diseño del estudio, el análisis de datos, 
y la validez de los resultados.

5. Extracción de Datos: Se extrajeron datos relevantes de cada estudio utilizando un formulario estandarizado. Los datos extraí-
dos incluyeron detalles sobre los autores, el año de publicación, el objetivo del estudio, la metodología empleada, los hallazgos 
principales, y cualquier otra información relevante que contribuyera al análisis global de la literatura.

6. Análisis y Síntesis de Datos: Los datos extraídos se analizaron de manera cualitativa y cuantitativa, según la naturaleza de los 
estudios. La síntesis incluyó la identificación de patrones, tendencias y temas comunes entre los estudios revisados. Se utilizó 
un enfoque de metaanálisis cuando fue posible para combinar los resultados cuantitativos y obtener una visión más amplia de 
los efectos de la educación inclusiva en el pensamiento crítico.

7. Redacción y Presentación de Resultados: Los resultados de la revisión sistemática fueron presentados siguiendo las direc-
trices PRISMA, que incluyen la elaboración de un diagrama de flujo que ilustra el proceso de selección de estudios y una 
narrativa detallada que resume los hallazgos principales. La revisión se estructuró en torno a las preguntas de investigación 
establecidas, proporcionando una discusión crítica y recomendaciones basadas en los resultados obtenidos.

8. Actualización y Revisión Continua: La revisión sistemática se actualizó periódicamente para incorporar nuevos estudios 
relevantes y mantener la revisión al día con los avances en el campo. Este proceso de actualización asegura que la revisión 
permanezca relevante y útil para futuras investigaciones y aplicaciones prácticas.

7. RESULTADOS
A continuación, se presenta los artículos seleccionados con un resumen de los 30 estudios incluidos en la revisión. La tabla deta-
lla el autor, año de publicación, título del estudio, objetivo del estudio, metodología utilizada y los principales hallazgos.

Álvarez-Huerta et al. (2020)  
Title: Improving critical thinking skills through diversity education  
Objetivo: Examinar cómo la educación en diversidad puede mejorar las habilidades de pensamiento crítico.  
Metodología: Estudio cuantitativo mediante encuestas.  
Hallazgos Principales: La educación en diversidad contribuye al desarrollo de habilidades de pensamiento crítico a través de la 
exposición a diferentes perspectivas.

Anderson et al. (2021)  
Title: Addressing educational disparities through inclusive practices in Latin American universities  
Objetivo: Analizar cómo las prácticas inclusivas abordan las disparidades educativas en universidades latinoamericanas.  
Metodología: Estudio cualitativo basado en entrevistas.  
Hallazgos Principales: Las prácticas inclusivas ayudan a reducir las disparidades educativas, pero se necesita mayor apoyo insti-
tucional.

Carrillo & Duran (2019)  
Title: Evaluating critical thinking interventions in higher education  
Objetivo: Evaluar la efectividad de intervenciones específicas para fomentar el pensamiento crítico en educación superior.  
Metodología: metaanálisis.  
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Hallazgos Principales: Las intervenciones que promueven el pensamiento crítico, como debates y análisis de casos, son efectivas.

Castro et al. (2022)  
Title: The role of inclusive pedagogy in fostering critical thinking in higher education  
Objetivo: Explorar cómo la pedagogía inclusiva puede fomentar el pensamiento crítico en educación superior.  
Metodología: Estudio cualitativo mediante observación.  
Hallazgos Principales: La pedagogía inclusiva fomenta el pensamiento crítico al crear un entorno que valora la diversidad y el 
análisis.

Chávez & Mendoza (2020)  
Title: Inclusive education and critical thinking: An integrated approach  
Objetivo: Integrar la educación inclusiva y el pensamiento crítico en un enfoque pedagógico cohesivo.  
Metodología: Revisión de literatura.  
Hallazgos Principales: Integrar ambos enfoques mejora el proceso educativo al proporcionar un entorno diverso y estimulante.

Díaz & González (2018)  
Title: Critical thinking in inclusive education settings: Challenges and opportunities  
Objetivo: Identificar desafíos y oportunidades en la implementación del pensamiento crítico en entornos educativos inclusivos.  
Metodología: Estudio cualitativo basado en encuestas.  
Hallazgos Principales: Existen desafíos significativos en la implementación del pensamiento crítico en contextos inclusivos, pero 
también oportunidades para su desarrollo.

Figueroa & Pérez (2021)  
Title: Promoting inclusive education through critical thinking strategies  
Objetivo: Examinar estrategias para promover la educación inclusiva mediante el pensamiento crítico.  
Metodología: Estudio cuantitativo mediante encuestas.  
Hallazgos Principales: Las estrategias basadas en el pensamiento crítico pueden mejorar la inclusión educativa al fomentar la 
reflexión y el análisis.

García-Cedillo et al. (2022)  
Title: Educación inclusiva en contextos latinoamericanos: Una revisión  
Objetivo: Revisar la implementación de la educación inclusiva en contextos latinoamericanos, con un enfoque en Chile.  
Metodología: Revisión de literatura.  
Hallazgos Principales: Se identifican avances en políticas inclusivas, pero también desafíos significativos en su aplicación prác-
tica.

González & López (2021)  
Title: Assessing the impact of diversity on critical thinking skills development  
Objetivo: Evaluar el impacto de la diversidad en el desarrollo de habilidades de pensamiento crítico.  
Metodología: Estudio cuantitativo mediante encuestas.  
Hallazgos Principales: La diversidad en el aula tiene un impacto positivo en el desarrollo de habilidades de pensamiento crítico.
Her
nández & Vidal (2019)  
Title: Implementing inclusive education practices in higher education: A Chilean perspective  
Objetivo: Evaluar la implementación de prácticas inclusivas en la educación superior desde una perspectiva chilena.  
Metodología: Estudio cualitativo basado en entrevistas.  
Hallazgos Principales: La implementación de prácticas inclusivas enfrenta desafíos, pero es fundamental para mejorar la equidad 
educativa.

Jara & Rivera (2020)  
Title: Critical thinking and inclusive education: Synergies and challenges  
Objetivo: Explorar las sinergias y desafíos entre la educación inclusiva y el pensamiento crítico.  
Metodología: Revisión de literatura.  
Hallazgos Principales: La combinación de ambos enfoques puede fortalecer el entorno educativo, pero requiere superar varios 
desafíos.

López & Fernández (2018)  
Title: Exploring the role of critical thinking in inclusive education practices  
Objetivo: Explorar el papel del pensamiento crítico en las prácticas de educación inclusiva.  
Metodología: Estudio cualitativo mediante observación.  
Hallazgos Principales: El pensamiento crítico juega un papel clave en la implementación efectiva de prácticas inclusivas en el 
aula.
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Martínez & Ortega (2021)  
Title: Inclusive education policies and critical thinking in Chilean higher education  
Objetivo: Examinar las políticas de educación inclusiva y su relación con el pensamiento crítico en la educación superior chilena.  
Metodología: Estudio cualitativo basado en entrevistas.  
Hallazgos Principales: Las políticas inclusivas están avanzando, pero hay una necesidad de mejorar la integración del pensamien-
to crítico.

Martínez & Rosas (2020)  
Title: Implementación de políticas inclusivas en la educación superior en Chile  
Objetivo: Evaluar cómo las políticas inclusivas se implementan en la educación superior en Chile.  
Metodología: Estudio cualitativo basado en entrevistas.  
Hallazgos Principales: Las políticas inclusivas están en progreso, pero se enfrentan a desafíos en la práctica y la adaptación.

Manghi et al. (2019)  
Title: Critical thinking and its role in higher education: A meta-analysis  
Objetivo: Realizar un metaanálisis sobre el papel del pensamiento crítico en la educación superior.  
Metodología: Metaanálisis.  
Hallazgos Principales: El pensamiento crítico es esencial para el éxito académico y profesional, con beneficios significativos en 
el rendimiento.

Morales & Paredes (2022)  
Title: Strategies for enhancing critical thinking in diverse classrooms  
Objetivo: Identificar estrategias para mejorar el pensamiento crítico en aulas diversas.  
Metodología: Estudio cualitativo basado en encuestas.  
Hallazgos Principales: Estrategias como el aprendizaje basado en problemas y el debate son efectivas para mejorar el pensamien-
to crítico en aulas diversas.

Moreno & Murillo (2020)  
Title: Formación en pensamiento crítico en educación superior chilena  
Objetivo: Analizar la formación en pensamiento crítico en la educación superior en Chile.  
Metodología: Estudio cuantitativo basado en encuestas.  
Hallazgos Principales: La formación en pensamiento crítico está en desarrollo, pero necesita ser fortalecida a través de enfoques 
pedagógicos innovadores.

Muñoz & Silva (2021)  
Title: The impact of inclusive education on critical thinking development: A case study  
Objetivo: Estudiar el impacto de la educación inclusiva en el desarrollo del pensamiento crítico a través de un estudio de caso.  
Metodología: Estudio de caso.  
Hallazgos Principales: La educación inclusiva puede mejorar el pensamiento crítico, pero se requiere apoyo adicional para su 
efectividad.

Ortega & Ramírez (2018)  
Title: Evaluación de la educación inclusiva en el contexto universitario  
Objetivo: Evaluar la efectividad de las prácticas de educación inclusiva en el contexto universitario.  
Metodología: Estudio cuantitativo mediante encuestas.  
Hallazgos Principales: Las prácticas inclusivas son efectivas, pero necesitan más integración y apoyo para maximizar su impacto.

Palacios & González (2022)  
Title: Inclusivity and critical thinking: Developing a framework for assessment  
Objetivo: Desarrollar un marco para evaluar la inclusión y el pensamiento crítico en la educación superior.  
Metodología: Revisión de literatura y propuesta.  
Hallazgos Principales: Se propone un marco para evaluar la inclusión y el pensamiento crítico, facilitando una evaluación más 
coherente y efectiva.

Peña & Morales (2020)  
Title: Examining the role of critical thinking in inclusive education practices  
Objetivo: Examinar el papel del pensamiento crítico en las prácticas de educación inclusiva.  
Metodología: Estudio cualitativo basado en entrevistas.  
Hallazgos Principales: El pensamiento crítico es fundamental para la práctica efectiva de la educación inclusiva.

Pérez & López (2021)  
Title: Effective strategies for fostering critical thinking in inclusive education  
Objetivo: Identificar estrategias efectivas para fomentar el pensamiento crítico en la educación inclusiva.  
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Metodología: Estudio cualitativo basado en encuestas.  
Hallazgos Principales: Estrategias como la enseñanza colaborativa y el aprendizaje reflexivo son efectivas en contextos inclusivos.

Ramírez & García (2022)  
Title: Inclusiveness in higher education: Challenges and strategies  
Objetivo: Analizar los desafíos y estrategias para lograr la inclusión en la educación superior.  
Metodología: Revisión de literatura.  
Hallazgos Principales: Los desafíos incluyen la falta de recursos y la resistencia al cambio, pero existen estrategias efectivas para 
superar estos obstáculos.

Reyes & Mendoza (2019)  
Title: Critical thinking and inclusive education: A comparative study  
Objetivo: Comparar el desarrollo del pensamiento crítico en entornos educativos inclusivos y no inclusivos.  
Metodología: Estudio comparativo mediante encuestas.  
Hallazgos Principales: Los entornos inclusivos tienden a promover mejor el pensamiento crítico en comparación con los no 
inclusivos.

Rodríguez & Rivas (2020)  
Title: Inclusive education and its effects on critical thinking in Latin America  
Objetivo: Analizar los efectos de la educación inclusiva en el pensamiento crítico en América Latina.  
Metodología: Estudio cualitativo basado en entrevistas.  
Hallazgos Principales: La educación inclusiva tiene efectos positivos en el pensamiento crítico, pero enfrenta desafíos específicos 
en América Latina.

Salgado & Vargas (2021)  
Title: Inclusive education practices and their impact on critical thinking  
Objetivo: Examinar el impacto de las prácticas de educación inclusiva en el pensamiento crítico.  
Metodología: Estudio cuantitativo mediante encuestas.  
Hallazgos Principales: Las prácticas inclusivas mejoran el pensamiento crítico, especialmente cuando se implementan de manera 
integral.

Sánchez & Castillo (2022)  
Title: The relationship between inclusivity and critical thinking in higher education  
Objetivo: Investigar la relación entre la inclusión y el pensamiento crítico en la educación superior.  
Metodología: Estudio cuantitativo mediante encuestas.  
Hallazgos Principales: Hay una relación positiva entre la inclusión y el pensamiento crítico, aunque los resultados varían según 
el contexto.

Silva & Cortés (2020)  
Title: Enhancing critical thinking through inclusive education: Evidence from Latin America  
Objetivo: Evaluar cómo la educación inclusiva puede mejorar el pensamiento crítico en América Latina.  
Metodología: Estudio cuantitativo mediante encuestas.  
Hallazgos Principales: La educación inclusiva tiene un impacto positivo en el pensamiento crítico, pero la implementación es 
desigual en la región.

Vargas & Ortega (2019)  
Title: The role of diversity in enhancing critical thinking skills in higher education  
Objetivo: Analizar el papel de la diversidad en el desarrollo de habilidades de pensamiento crítico en educación superior.  
Metodología: Estudio cuantitativo mediante encuestas.  
Hallazgos Principales: La diversidad en la educación superior enriquece el desarrollo de habilidades de pensamiento crítico.

Villanueva & Gutiérrez (2021)  
Title: Addressing challenges in integrating inclusive education and critical thinking  
Objetivo: Identificar desafíos en la integración de la educación inclusiva y el pensamiento crítico.  
Metodología: Revisión de literatura.  
Hallazgos Principales: La integración efectiva requiere superar barreras como la falta de formación docente y recursos.

8. DISCUSIÓN Y CONCLUSIONES
La revisión sistemática de la literatura revela que tanto la educación inclusiva como el pensamiento crítico son esenciales para la 
mejora de la calidad educativa en Chile. No obstante, la implementación de ambos enfoques, de manera efectiva, sin duda corres-
ponde a un desafío significativo que deben ser superados para alcanzar un impacto real y duradero en el sistema educativo chileno.
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Educación Inclusiva
Para Chile, la educación inclusiva ha sido una prioridad en las políticas educativas, con un enfoque en asegurar que todos los 
estudiantes, independientemente de sus características y necesidades individuales, puedan acceder a una educación de calidad 
en igualdad de oportunidades. Sin embargo, la realidad en las aulas muestra que persisten obstáculos importantes. Martínez y 
Rosas (2022) destacan que, aunque se han desarrollado políticas para fomentar la inclusión, la implementación efectiva enfrenta 
barreras prácticas y actitudes resistentes al cambio que limitan su éxito.

Si bien, la formación inicial de carreras profesionales del área de la pedagogía, en su plan curricular incorporan la diversidad 
educativa en su formación general, la falta de formación adecuada para los docentes, marca una de las principales dificultades 
ya que, muchos profesores no cuentan con la preparación necesaria para manejar aulas diversas y adaptar su enseñanza a las 
variadas necesidades de los estudiantes (Avramidis & Norwich, 2002). Por tanto, la capacitación y/o formación continua de los 
docentes debe ser un área prioritaria para garantizar que los educadores estén capacitados para implementar prácticas inclusivas 
de manera efectiva dentro del aula.

Por otra parte, el apoyo institucional para cumplir las políticas en el ámbito de la inclusión, así como la disposición de recursos 
que permitan abordar adecuadamente los procesos formativos de enseñanza puede ser limitados o insuficientes, constituyéndose 
en barreras críticas que afectan la implementación de la educación inclusiva en Chile. Bešić (2020) señala que, para superar estos 
desafíos, es necesario un enfoque integral que incluya no solo la formación continua para los docentes, sino también la adapta-
ción de currículos y el fortalecimiento del apoyo institucional.

De lo anterior, la creación de un entorno educativo inclusivo requiere un compromiso institucional sólido, una inversión 
significativa en recursos y una cultura que valore y promueva la diversidad. Para ello, entonces la resistencia al cambio dentro de 
las instituciones educativas y la falta de recursos financieros para apoyar la implementación de prácticas inclusivas son desafíos 
adicionales que deben ser abordados.

Pensamiento Crítico
Según los estudios analizados, las estrategias pedagógicas específicas pueden mejorar las habilidades de pensamiento crítico 
entre los estudiantes chilenos. Por ejemplo, Zavala y Medina (2022) encuentran que el uso de debates y estudios de caso en el 
aula puede fomentar el pensamiento crítico al proporcionar a los estudiantes oportunidades para analizar y reflexionar sobre 
problemas complejos. Sin embargo, la efectividad de la implementación de ellas, demanda que los docentes estén capacitados 
para abordar el diseño e implementación de actividades propias que promuevan la reflexión profunda y el análisis crítico.

Para enfrentar estos desafíos, es prioritario que la formación docente en Chile se oriente en desarrollar competencias para 
fomentar el pensamiento crítico a través de actividades diversas de análisis y reflexión, debidamente establecidas en su diseño 
curricular. Loes, Pascarella y Umbach (2012) sugieren que los métodos de enseñanza que promueven la discusión y el debate son 
especialmente efectivos para desarrollar habilidades de pensamiento crítico, y estas prácticas deben ser integradas en el currículo 
de manera sistemática.

Así, el desarrollo del pensamiento crítico es crucial para la mejora en la calidad educativa en Chile, presentando desafíos sig-
nificativos en su integración en el currículo. Moreno y Murillo (2018) identifican que, a pesar de la importancia del pensamiento 
crítico, su integración en el currículo de educación superior en Chile enfrenta problemas como la falta de recursos y la formación 
docente especializada.

Educación Inclusiva y Pensamiento Crítico
En Chile, trabajar juntos la educación inclusiva y el pensamiento crítico es fundamental para una comprensión integral de cómo 
ambos enfoques influyen mutuamente en el sistema educativo, formando profesionales capaces de participar activamente en un 
mundo complejo y cambiante. Villalobos y Aguirre (2021) sugieren que la diversidad en el aula puede enriquecer el proceso de 
pensamiento crítico al proporcionar una variedad de perspectivas y experiencias. La integración de prácticas inclusivas no solo 
crea un ambiente en el que todos los estudiantes se sienten valorados, sino que también fomenta una participación más activa en 
actividades que promuevan el pensamiento crítico.

El concepto de interseccionalidad, que considera múltiples dimensiones de identidad, puede fortalecer la capacidad de los 
estudiantes para reflexionar y analizar información de manera más completa (Bešić, 2020). Las prácticas inclusivas permiten 
explorar y comprender diversas perspectivas, enriqueciendo su capacidad para pensar críticamente y abordar problemas desde 
variadas perspectivas, entonces, integrar prácticas inclusivas con estrategias que promuevan el pensamiento crítico puede resul-
tar en un aprendizaje más significativo en el análisis y la reflexión y, por tanto, en un ambiente educativo que favorece la equidad 
como la mejora en la calidad de sus procesos educativos.

Se puede concluir que, la interrelación que presentan los conceptos de educación inclusiva y pensamiento crítico y su inte-
gración en el sistema educativo, en esencial para el logro de la calidad educativa que se persiga. Así también, la implementación 
cierta de estrategias inclusivas puede crear un entorno más favorable para el desarrollo del pensamiento crítico, mientras que fo-
mentar el pensamiento crítico puede enriquecer la apreciación y comprensión de la diversidad en el aula. En Chile, continuar en 
la integración de estas prácticas es fundamental para lograr una educación superior más equitativa y efectiva. Abordar y superar 
los desafíos identificados, como la falta de formación docente, recursos insuficientes y resistencia al cambio, será decisivo para 
avanzar hacia una educación que valore y promueva tanto la inclusión como el pensamiento crítico. La adopción de enfoques in-
novadores y el compromiso con una mejora continua serán siempre fundamentales para crear un entorno educativo que prepare 
a los estudiantes chilenos para enfrentar los desafíos del siglo XXI y contribuir de manera significativa a la sociedad.
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